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2 حبه سیر

1 عدد پیاز

1 عدد فلفل دلمه ای

1 عدد هالوپینو

1.2 ق.چ فلفل

500 گرم سینه مرغ

175 گرم ذرت

1 ق.چ زیره

1 ق.چ پاپریکا

225 گرم پنیر خامه ای

200 گرم پنیر موزارلا

چیمی چانگا(غذای مکزیکی) مرغ خامه ای

ابتدا در یک تابه پیاز، سیر، فلفل دلمه ای، هالوپینو و نمک و فلفل را مخلوط میکنیم و کمی تفت میدهیم 11

مرغ ها را در ظرف جداگانه خوب میپزیم و رشته ای میکنیم و به مواد اضافه میکنیم و ذرت و نمک و پاپریکا را اضافه
کرده و مخلوط میکنیم

22

تابه را از روی حرارت برمیداریم و به آن پنیر خامه ای را اضافه میکنیم و خوب مخلوط میکنیم 33

کمی از مواد را داخل نان (لواش، پیتا، ترتیلا) قرار میدهیم و روی آن پنیر موزارلا میریزیم و به شیوه ای که در ویدیو
آموزش داده شده نان را میبندیم

44

نان ها را در تابه با روغن داغ شده سرخ میکنیم.. برای سرو هم میتوانید از خامه ترش سالسا استفاده کنید 55

نوش جان :) 66
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