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40 گرم شکلات تلخ

600 گرم کرم نارگیل

50 گرم شکر

1 ق.چ قهوه اسپرسو

60 م.ل آب

1.2 ق.چ ژلاتین گیاهی (آگار
آگار)

پاناکوتای قهوه

ابتدا در یک شیرجوش، شکلات داغ و خامه نارگیل را با هم مخلوط کنید سپس به آن شکر وپودر قهوه اسپرسو
اضافه کنید

11

سپس پودر ژلاتین را به آب داغ اضافه کنید و هم بزنید و به مواد اضافه کنید اجازه دهید تا خوب بجوشد و
ژلاتین حل شود

22

پس از اینکه جوشید، به مدت 3 دقیقه در دمای متوسط مدام مخلوط را هم میزنیم تا به کف قابلمه بچسبد 33

مواد را داخل ظرف بریزید و به مدت 30 دقیقه در یخچال قرار دهید 44

نوش جان :) 55
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