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140 گرم مارشملو

360 م.ل شیر

170 گرم شکلات تلخ

مووس شکلاتی با تنها سه مواد اولیه

ابتدا مارشملو را با شیر مخلوط کنید و روی حرارت ملایم قرار دهید تا مارشملوها کاملا آب شوند، حدود 7-5
دقیقه زمان میبرد

11

مخلوط شیر و مارشمولو را به شکلات تلخ خرد شده اضافه کنید و خوب با هم زن مخلوط کنید تا یکدست شود 22

مووس ها را در ظرف سرو بریزید و به مدت یکساعت در یخچال قرار دهید، میتوانید با خامه زده شده آن را
تزئین کنید

33

نوش جان :) 44
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